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Helburuak 

Lehen eta bigarren 
hezkuntzako ikasleek 
genero-estereotipoeki-
ko dituzten jarrerak

aztertzea eta
zalantzan jartzea    

Lehen eta bigarren 
hezkuntzako ikasleek 
genero-indarkeria 
indartzen duten 

gizarte-arauekiko 
dituzten jarrerak 
zalantzan jartzea

Hezkuntza-erkidegoa 
sentsibilizatzea 

gizarte-arauek eta 
genero-mandatuek 
genero-indarkerian 
duten eraginaren 

inguruan

Familia

    NorI   dago   zuzendutA   proiektua? 

GENDER ABC

  GeNder  ABC 
Europan, emakumezkoen heren batek genero-indarkeria pairatzen du 15 
urteetatik. Gender Abc bi urteko hezkuntza-programa bat da, 6 eta 18 urte   
bitarteko ikasleekin genero-indarkerian eragiten duten gizarte-arauak
aztertzen eta zalantzan jartzen dituena. Hezkuntza-modulu  
desberdinak diseinatuz eta horien inguruko prestakuntza eskainiz, 
proiektuaren helburua da harreman osasuntsuak eta berdintasunezkoak 
bultzatzea ikasgeletan eta ikasgeletatik kanpo, genero-indarkeria indartzen 
duten genero-estereotipoen eta gizarte-arauen inguruko ulermena erraztuz.  
Genero- indarkeriaren prebentzioa bultzatzen duen ingurune segurua sortzeko, 
ikasleekin sentsibilizazio-jarduerak egiteaz harago, proiektuak 
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hezkuntza-erkidego osoarekin egiten du lan, tokiko babes-zerbitzuekin 
eta herritarrekin oro har. 

Ikasleak eta Irakasleak Publiko
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GENDER ABC

objectives

Schools Communities

Exploring & challenging 
young people’s attitudes 

towards gender 
stereotypes

Challenging young 
people’s attitudes towards

social norms that 
reinforce gender-based 

violence

Raising awareness on 
these issues among 

schools, families and 
communities

Families

who's  the   project   aimed   at?

GENDER ABC

what  is  gender  ABC ?
In Europe, a third of women experience gender-based violence since the age 
of 15. Gender ABC is a two-year education based programme which explores 
and challenges the negative social norms that drive gender-based violence 
with students between the ages of 6-18. By designing and delivering 
education modules, the project aims at building trust among classmates, 
promoting healthy relationships within and outside the class and fostering 
young people’s understanding of the gender stereotypes and social norms 
reinforcing gender-based violence. Beyond schools, the project will also 
connect with families, communities and local support services to develop a 
supportive and safe environment for young people to learn.
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GENDER ABC

Objetivos 

Explorar y cuestionar
la actitud del

alumnado de primaria 
y secundaria 

hacia los estereotipos
de género   

Cuestionar las actitudes 
del alumnado de 

primaria y secundaria 
hacia las normas 

sociales que refuerzan la 
violencia de género  

Sensibilizar a la
comunidad educativa 
sobre la influencia de 
las normas sociales y

mandatos de género en 
la violencia de género

Familias

  A   quien   esta   dirigido   este   proyecto? 

GENDER ABC

  Que   es   Gender   ABC? 
En Europa, un tercio de las mujeres sufre violencia de género desde los 15 
años. Gender ABC es un programa educativo de dos años de duración que  
explora y cuestiona las normas sociales que influyen en la violencia de 
género con alumnado de 6 a 18 años. Mediante el diseño y la  
formación sobre distintos módulos educativos, el proyecto busca  
promover relaciones sanas e igualitarias dentro y fuera de las aulas, 
favoreciendo la comprensión sobre los estereotipos de género y las normas 
sociales que refuerzan la violencia de género. Para crear un entorno seguro 
que favorezca la prevención de la violencia de género más allá de las
actividades de sensibilización con el alumnado, el proyecto trabaja con la  
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comunidad educativa en su conjunto, con los servicios locales de apoyo

? 

` `

`

y con la población general.

Alumnado y profesorado Sociedad

? 
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GENDER ABC

Ziele

Schulen Gemeinden

Geschlechtsstereotypen 
reflektieren und

hinterfragen

Soziale Normen, die 
geschlechtsspezifische 

Gewalt fördern, 
hinterfragen

Das Bewusstsein für 
diese Themen in 

Schulen, Familien und 
Gemeinden stärken 

Familien

WeR   ist   Zielgruppe   des   Projekts? 

GENDER ABC

Was   Ist   Gender   ABC?
In Europa haben ein Drittel aller Frauen seit dem 15. Lebensjahr ge- 
schlechtsspezifische Gewalt erlebt. Gender ABC ist ein zweijähriges Bildungs-
programm für SchülerInnen im Alter von 6 bis 18 Jahren, welches die
sozialen Normen, die geschlechtsspezifische Gewalt fördern, aufzeigt
und kritisch hinterfragt. Durch die Entwicklung und Durchführung von  
Bildungsmodulen soll ein respektvoller Umgang innerhalb und außerhalb
der Klasse gefördert sowie das Vertrauen unter MitschülerInnen gestärkt  
werden. Außerdem wird das Verständnis von Jugendlichen hinsichtlich   
Geschlechterstereotypen und soziale Normen vertieft und als eine Grundlage  
für geschlechtsspezifische Gewalt verstanden werden. Um ein unterstützendes  
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und sicheres Lernumfeld für Jugendliche zu schaffen, sind Familien, 
Gemeinden und lokale Behörden Teil des Projekts.
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ABC

Obiettivi

Personale scolastico Comunità

Esplorare e mettere in 
questione la percezione 

che gli/le studenti 
hanno degli stereotipi 

di genere

Promuovere una 
riflessione sulle norme 
sociali che sono alla 
base della violenza di 

genere

Sensibilizzare 
sull’argomento 

personale scolastico, 
famiglie e comunità

Famiglie

A   chi   si rivolge   il   progetto? 

 ABC

Il   progetto 
In Europa, un terzo delle donne subisce una o più forme di violenza di 
genere a partire dai 15 anni. Il progetto, della durata di due anni, esplora  
e mette in questione le norme sociali che ne sono alla base, nell’ambito di
un programma educativo rivolto a studenti dai 6 ai 18 anni. Attraverso  
l’elaborazione e la realizzazione di una serie di moduli educativi, il
progetto vuole costruire un ambiente scolastico positivo, basato sulla fiducia
reciproca; promuovere relazioni sane all’interno e all’esterno della classe;   
sensibilizzare gli/le studenti su stereotipi e norme sociali che contribuiscono  
alla violenza di genere. Il progetto intende inoltre sensibilizzare famiglie, 
comunità e servizi territoriali, per favorire la creazione di un

www.aidos.it/project/europa-abc  

ambiente sicuro che sostenga l’apprendimento anche al di fuori delle 
mura scolastiche. 

Alfabeti per l’educazione sentimentale



GENDER ABC

Objetivos

Escolas Comunidades

Explorar e desafiar as 
atitudes das crianças e 
jovens em relação aos 
estereótipos de género

Desafiar as atitudes das 
crianças e jovens em 
relação às normas 

sociais que reforçam a 
violência de género

Sensibilizar sobre
estas questões nas 
escolas, famílias e 

comunidades

Famílias

Para   quem   e   o   projeto?

GENDER ABC

O   que   e   o   GendeR   ABC?
Na Europa, um terço das mulheres experienciam violência de género desde
os 15 anos de idade. O Gender ABC é um programa educacional com a
duração de dois anos, direcionado a estudantes dos 6 aos 18 anos de
idade, que explora e desafia normas sociais negativas que conduzem à 
violência de género. Ao conceber e ministrar módulos de formação nas
escolas, o projeto visa fomentar a confiança entre colegas, promovendo 
relacionamentos saudáveis dentro e fora da sala de aula, e promovendo a  
compreensão das crianças e jovens sobre os estereótipos de género e as
normas sociais que reforçam a violência de género. Para além das escolas, o  
projeto também envolve as comunidades, as famílias e os serviços de 
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apoio local, para desenvolver um ambiente de aprendizagem seguro
e estimulante.
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